
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Aomori Pref. Namioka High School 
http://www.namioka-h.asn.ed.jp/ 

〒038-1311 青森県青森市浪岡大字浪岡字稲村 101-2 
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浪高だより 
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１学年 企業見学会        １０月８日(金) 

令和２年１０月１０日(土) 

創立９０周年記念式典挙行 

 

 ９月中に開催予定だった役員会が、新型コ

ロナウイルス感染症対策のため延期となり、

１０月６日（水）に開催されました。 

 浪高祭でのＰＴＡ展示企画や予算、役割分

担などについて話し合われました。 

 浪高祭限定公開日（１０月２４日（日））

には、多くの役員の協力のもと、ＰＴＡ展が

開催される運びとなりました。多くの保護者

の方に来校していただき、生徒の活動や PTA

活動を応援していただきたいと思います。 

「浪高だより」は、本校 HP に

掲載しています。浪岡高校公式

YouTube「浪高チャ 

ンネル」も視聴よろ 

しくお願いします。 

 自ら心身の健康に関心を持ち、健康の保持増進のために望ま

しい食生活及び自己管理ができる生徒の育成を目的に、家庭科

スキルアップ事業が行われました。青森市浪岡地区食生活改善

推進会の方々を講師に迎えて、２年生を対象に生活習慣病予防

のための食について考える調理実習が２日間行われました。 

  減塩をテーマに調味料を工夫し、グループごとに実践的な活

動を行い、食について考える機会となりました。サバ缶を使った

味噌汁では、塩分がとても低いのに味はしっかりしていて工夫

次第で減塩できることや、餡かけチャーハンや野菜たっぷりの

副菜をつくり、多くの野菜を取り入れた食生活を学びました。 

令和３年度秋季青森県高等学校野球選手権大会 地区予選 10 月 4 日・県大会 10 月 9 日

２学年家庭科 スキルアップ事業 
生活改善普及員来校（10月 11日(月)･12日(火)） 

 

【地区予選 １０月４日（月） 青森県営球場】 

 五校連合（浪岡・五所川原商業・黒石・板柳・松風塾）が、五所川原工業高校・工科

高校と対戦し、８対６で勝利し、県大会への出場権を得ました。唐牛魁士君（２年）も

外野手として出場して活躍しました。 

 

【県大会  １０月９日（土） ダイシンベースボールスタジアム】 

 五校連合が、八戸工業第一高等学校と対戦しました。唐牛君（２年）も初回からファ

ーストとして出場し活躍しました。試合は、序盤に大量得点を奪われ、３－１０の７回

コールドで負けましたが、後半には反撃もあり見せ場のある試合となりました。 

 

 

  企業の実態を見学することにより企業に対する理解と認識を深

めるとともに、生徒の望ましい勤労観・職業観を育成することを

目的に、１学年企業見学会が実施されました。コロナ禍の影響を

受け、当初予定していた企業が見学できなくなり、見学日も変更

になりましたが、事業所の協力を得て３カ所見学しました。 

 卒業生が仕事の内容や会社を案内してくれる場面もあり、生徒

にとっては普段目にすることのない職種の仕事があるということ

を知り、視野を広げる良い機会となりました。 
  
見学企業（見学順） 

株式会社青南商事   

太平ビルサービス株式会社   

北東北スカイテック株式会社  
【北東北スカイテック株式会社にて】 


