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合格者体験発表会･･･2 月 12 日(水) 

 進路が決定した 3 年生による合格・内定までの取り組みやアドバイスを聞いて、1・2 年生が今後の進路

に早期に取り組む重要性を理解し、今後の進路選択に役立てることを目的として、合格体験発表会が開かれ

ました。進学合格者(2 名)と就職内定者(３名)の計 5 名が発表者となり、進学では面接や小論文があるこ

と、就職では面接や作文などがあることを話しました。進路先を決めたきっかけや合格・内定までの経緯の

ほか、学校生活で取り組んでおくべきこととして、検定試験を受けて資格を取得すること、進路活動の時間

を無駄にしないこと、礼儀と言葉遣いをしっかりと身につけること、遅刻や欠席をしないことが大事である

と話しました。１・２年生の皆さんは 3 年生からのアドバイスを活かし、これからの学校生活における進

路活動を充実させ、進路実現に向けて努力することを期待しています。 

 2 年生は 2 月 18 日(火)、1 年生は 2 月 19 日(水)にオカでんアリーナ(青森市スポーツ会 
館)でウィンタースポーツ教室が行われました。本校では心身を鍛練し、健康の保持増進と 
安全の習慣を身につけることなどを目的として毎年ウィンタースポーツ教室を実施しており、 
今年はカーリング教室を開催しました。初めての競技に最初は氷の上で立つこともままなら 
なかった生徒達も徐々にコツをつかみ、最後にはゲームを実践するまでになり、笑顔で楽し 
む姿が見られました。健康や生涯スポーツについて考えるよい機会になりました。 
 
【1 年生】 
 
 
 
 
 
 
 
 
【2 年生】 

 ウィンタースポーツ教室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
  
  
        
                    浪高ＨＰ 浪高 YouTube  浪高 Instagram 浪高 X(旧 Twitter) 

「浪高だより」は、本校 HP に掲載しています。

浪岡高校公式 YouTube「浪高チャンネル」の

視聴や、浪高公式 Instagram や、浪高公式 

X(旧 Twitter) も最新の学校生活について配

信していますのでよろしくお願いします。 

授業等の様子 

 ２月５日(水)、1 年生の総合的探究の時間に実

施している「あおもり創造学」の成果発表会がホ

テル青森で開催されました。井渕史瑛君、佐々木

心愛さん、毛利紗那さんが本校を代表し発表し

ました。 

発表テーマは「空き缶でつながる、浪高と地域

と循環型社会 最高ダンボール ～ダンボール

の利活用で青森市のゴミを減らす～」です。青森

市のゴミの排出量とリサイクルの現状から、段

ボールの利活用を進め、紙ゴミのリサイクル率

を上げることで、青森市のゴミを減らせるので

はないかという内容でした。  

発表では若干の映像トラブルがあったもの

の、プレゼン発表、PC 操作、手作り段ボール製

品の紹介など、代表者３人は協力してそれぞれ

の役割を果たし、堂々とした素晴らしい発表で

した。本当にお疲れ様でした。 

作文講座･･･2 月 20 日(木) 

 2 年生のこの時期は 3 年生の 0 学期とも言われます。

働くことの動機付けや自己表現力の強化のため、2 年生

では作文講座が行われました。ライセンスアカデミーか

ら講師を招き、作文の書き方指導や志望理由書(志望動

機)作成の演習を実施しました。将来の進路目標達成に

向けて、作文の基礎を学び、文章力を向上させる良い機

会となりました。 

成果発表会･･･２月５日(水) 

○化学基礎実験 1 年                            ○地学基礎実験 1 年 

 

 

 

 

 

 

 

○着こなしセミナー３年                          ○ﾋﾞｼﾞﾈｽｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ３年商業 (ナイフとフォークの使い方) 

 

教職員校内研修･･･２月６日(木) 

 ２月６日(木)、教職員を対象に心肺蘇生法と AED の

使い方を学ぶ、赤十字救急法講習会が実施されました。

日本赤十字社青森支部より２名の講師を招き、校内研修

として行われました。 


