
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

Aomori Pref. Namioka High School http://www.namioka-h.asn.ed.jp/ 

〒038-1311 青森県青森市浪岡大字浪岡字稲村 101-2 

℡ 0172-62-4051（代表）  fax 0172-62-1556 
浪高だより 
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令和２年１０月１０日(土) 

創立９０周年記念式典挙行 

２学年 インターンシップ報告会 

１１月１０日（金） 

 １１月１０日（金）、１学年を対象に２学年の

インターンシップ報告会が行われました。 

お世話になった企業ごとにスライドを使用し

て、実習内容や苦労した点などを発表しました。

内容やスライドから、それぞれが今回のインタ

ーンシップを通して成長したことが感じられま

した。１学年も、次年度のことを考えながらしっ

かりと発表を聴いていました。最後に箱田校長

先生から講評をいただきました。 

 これから、２学年は次年度の進路活動に向け

て、さまざまな取り組みが本格的にスタートし

ます。自分の将来のことをしっかりと考えて、進

路達成のために頑張ってもらいたいと思いま

す。 

 

 今年３回目の朝の声掛け運動が行われました。春
に引き続き、保護者の方々のご協力もいただき、元
気な挨拶を交わし合いました。 

職場の健康教育 １１月２０日（月） 

１１月１５日（水）

 １１月１５日（水）、新生徒会の役員選挙が行われました。 

 体育館で立会演説会を行い、その後教室で投票をしました。 

 今回は、１名ずつの立候補でしたので、信任投票となりました。 

 教職員を対象に、職場の健康教室が開催されました。今回は、健康運動指導士

の 相馬 真衣 氏を講師に招き、「リフレッシュを目的としたストレッチなど

の軽運動」というテーマで行いました。短い時間でしたが心身ともにリフレッシ

ュすることができました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 青森県高等学校新人バドミントン大会が八戸市東体育館を会場に行われました。 
男子、女子ともに次年度につながる試合をすることができました。 

 
＜男子個人ダブルス＞  田端 朝晃（２１HR）・竹内 陽登（１１HR）4 回戦進出 
＜男子個人シングルス＞ 田端 朝晃（２１HR）準々決勝進出             

中村 理想（２１HR）3 回戦進出 
竹内 陽登（１１HR）4 回戦進出 

＜女子個人シングルス＞ 美濃  麗華（２１HR）4 回戦進出 

青森県高等学校新人バドミントン大会（八戸市） １１月１８日（土）～２０日（月）

 修学旅行の出発を直前に控え、結団式が行わ
れました。引率者・添乗員の紹介や修学旅行団
長と生徒代表の挨拶が述べられ、連絡事項や諸
注意が伝えられました。 
 

２学年修学旅行結団式  

 １１月１１日（土）に、第２回目のＰＴＡ研修会が開催されました。 
今回のテーマは郷土料理作り「けの汁」で、柴田学園大学特任教授 今村 

麻里子 氏を講師に迎え、生徒・保護者等１３名が参加し実施されました。
試食の際には「美味しい！」という声が聞かれ、大変好評でした。青森県
の郷土料理、大切に伝えていきたいですね。 

  1１月２４日（金）

 １１月２４日（金）、新生徒会役員へ認証状の交付が行わ

れました。 

【新生徒会役員】 

 生徒会長 ： 中 村 理 想(２１ＨＲ) 

 副 会 長 ： 佐 藤 杏 奈(２１ＨＲ) 

   〃  ： 石 岡 小 雪(１１ＨＲ) 

 監査委員長： 木  明  万  弓(２１ＨＲ) 

 応援団長 ： 坂 本 晃 渉(１１ＨＲ) 

浪岡養護学校作品展へ １１月１６日（木） 

 浪岡駅の「あぴねす」で開催されている浪岡養護学

校の作品展を生徒会の役員が見学に行ってきまし

た。今年は、空き缶の制作で浪岡養護学校さんのご協

力をいただき、交流を重ねてきました。次年度も継続

して様々な形で交流をしてくことができたら良いと

思います。 


