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第５号 令和 ５ 年 ７ 月 ５ 日（水）発行 

令和２年１０月１０日(土) 

創立９０周年記念式典挙行 

第７６回 青森県高等学校総合体育大会 
我が思い 勝利へ向かう 羽となれ 

今年の高校総体の総合開会式が４年ぶりに青森

市のマエダアリーナで開催されました。本校からは陸

上競技部と硬式野球部が入場行進に参加し、応援団

が応援活動を行いました。 

 第７６回青森県高等学校総合体育大会陸上競技大会が、青森市カクヒ

ログループアスレチックスタジアムにて、４日間開催されました。 

 一人一人がベストを尽くし、熱戦を繰り広げました。 
 大変、お疲れ様でした。 

 

・男子 200ｍ   鎌田 羅惟 
・男子 400m   鎌田 羅惟、山内 晴人 

・男子 800ｍ   山内 晴人  

・男子 5000mW 第６位 北山 真斗 第７位 山内 情試 
・男子円盤投   森島 暖仁 

・女子 5000mW 第 6 位 木明 万弓 

陸上競技大会 
５月２６日（金）～２９日（月） 

4 月 22 日(木)・23 日(金) 

「浪高だより」は、本校 HP に掲載してい

ます。浪岡高校公式 YouTube「浪高チャ 

ンネル」も視聴よろ 

しくお願いします。 



 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 ６月３日（土）から青森市のマエダアリーナで行われた高校総体の

男子バドミントン競技では、春季大会に続き三冠を達成しました。山

田高校と対戦した団体の決勝戦は、それぞれが力を出し、緊張感漂う

素晴らしい試合でした。これから東北大会、インターハイ等、頑張っ

てもらいたいです。本当におめでとうございます。 

バドミントン部 

○男子   

学校対抗   優勝 

個人ダブルス 優勝（菅原海・田中）  

      ベスト８（竹内天・横田） 

個人シングルス優勝（菅原海）  

       ３位（菅原龍） 

     ベスト８（竹内天） 

○女子  

個人シングルス一回戦敗退（美濃） 

運動会に向けて、5 月 31 日

（水）に、縦割りの練習が行わ

れました。本番が楽しみです。 

 


