
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aomori Pref. Namioka High School 
http://www.namioka-h.asn.ed.jp/ 

〒038-1311 青森県青森市浪岡大字浪岡字稲村 101-2 

℡ 0172-62-4051（代表）  fax 0172-62-1556 
浪高だより 

第２１号 令和 ５年 ３月２４日（金）発行 

令和２年１０月１０日(土) 

創立９０周年記念式典挙行 

 

 ３月２４日（金）令和４年度の修了式と離任式・退任式が行われました。 

 修了式では、箱田校長先生から、この一年を振り返り令和５年度に向け

て目標を立てて欲しいと述べられました。また、孔子の教えに触れ、各自

が「夢、志、目標」を高くもって欲しいと期待を述べました。 

 離任式・退任式では、離任・退任する先生方から一言ずつ思い出などが

語られ、在校生に向けてお別れするのはつらいけれども、これからの活躍

などを期待していると、お別れの挨拶がありました。 

 ３月１０日（金）１年生を対象に救命講習が行われ

ました。学校管理下でも起こりうる大けがや心肺停止

の緊急事態に遭遇したとき、適切な対応ができるよう

に、本校教諭が講師となって実施されました。講習で

は、一人ひとりが心肺蘇生法やＡＥＤの使用の方法な

ど、緊急事態での応急手当の仕方をグループに分かれ

て学びました。 

３年生０学期といわれるこの時期、２学年では働くことへの動機づけやコミュニケーション能力、自己表現力

の強化を目的に、３月１０日（金）２学年の作文講座が行われました。進路目標達成に向け、文章力を向上させ

るために作文や小論文の書き方について学びました。株式会社ライセンスアカデミーより２人の講師を招き、就

職・進学希望者に分かれて作文や小論文について基礎を学び、課題文ワークシートを作成し、「進路先に向けての

自己ＰＲ」の作成演習を行いました。６カ月後に迫った試験等に向けて、これから何をすべきか確認する貴重な

機会となりました。自分たちの夢の実現に向け頑張ってくれることを期待しています。 

 

「作文講座」（２学年）・・・・・３月１０日（金） 
 

認知症サポーター養成講座（１学年） 

 ３月１０日（金）１年生を対象に認知症サポーター

養成講座が行われました。認知症に関する正しい知識

と理解を持ち、状況に応じて適切に関わるための生活

支援に関する技能を身につけるため、青森市浪岡地区

地域包括支援センター等から講師７名を迎え、講義や

演習等が行われました。講義や演習の後には生徒から

の感想などが発表され、講師からのまとめが行われ、

最後に講座を受けた全員が認定証を頂きました。 

令和４年度  修了式、離・退任式 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

高校生就職ガイダンス（２学年） 

 ３月１７日（金）２年生を対象に、高校生就職ガイダンスが行われました。働くことの動機づけから就職面接

での表現の強化まで、生徒自身に自ら考え行動させ「就職力」を高めることを目的に、厚生労働省委託事業とし

て、株式会社東京リーガルマインドの就職活動準備支援期コースを活用し実施されました。ＤＶＤによる動画の

視聴が中心になりましたが、コミュニケーションの基礎や社会・仕事について学び、自己紹介文を作成する演習

や、面接対策まで行われました。希望進路の達成に向けて、経験を積むことができました。 

 

 

 

 合格者に対する説明会が３月２３日（木）に行われま

した。浪岡高校について教務部や生徒指導部、渉外部等

から学校概要が説明された後、教科書購入や制服の採

寸などが行われ、入学準備を行いました。 

 今年はまだ雪が残っていましたが、３月１７日（金）

に入学者選抜合格者が発表されました。 

受検した中学生や保護者が発表を見て、喜びを分かち

合っていました。おめでとうございました。 

合 格 者 説 明 会 3 月 2３日（木） 

「浪高だより」は、本校 HP に掲載しています。浪岡高校公式 YouTube「浪高チャンネル」も視聴よろしくお願いします。また、浪

高公式 Instagram や、浪高公式 Twitter  も最新の学校生活について配信していますのでよろしくお願いします。 

  
  
  
        

 浪高ＨＰ          浪高 YouTube   浪高 Instagram         浪高 Twitter 

 ３月１３日（月） 株式会社 佐藤長 様より今年度２回目の贈呈品を頂きまし

た。 

 株式会社佐藤長では『地元で頑張ろう！新レシートキャンペーン』を行っており、

佐藤長浪岡店を中心に、弘前下町店・常磐店・平賀店など地域の方々の応援レシー

トの応募を賜り、贈呈品（空き缶壁画活動用ゴム手袋、ビニール袋など）を頂くこ

とができました。今回も地域の方々に支えられていることを実感しました。ありが

とうございました。 

この贈呈品は、「空き缶壁画」活動に活用させて頂きたいと考えております。キャン

ペーンは今後も行われるということなので、今後とも浪岡高校をどうぞよろしくお

願いします。 
 ２月２４日（金）に空き缶壁画活動で生じた潰れた缶や規格の合わない缶などを

リサイクル業者に引き取ってもらった代金を、今年も青森市社会福祉協議会へ寄付

しました。これからも空き缶壁画活動にご協力お願いします。 


